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Vi på Olympia Bowling kan nu tillsammans med Filbornaskolans 
Idrottsgymnasium erbjuda en unik möjlighet för den bowling 
intresserade gymnasieeleven. 
 
Under er treåriga gymnasiestudie får ni möjlighet att erhålla 
förstklassiga träningsförhållanden.  
 
Olympia Bowling är idag den perfekta anläggningen. Här spelar 
Sveriges bästa dam lag Spader Dam. På herrsidan finns IS Göta som i 
nuläget är enda obesegrade lag i Allsvenskan. Samtidigt finns en 
toppmodern klot‐shop med den senaste träningsutrustning till 
förfogande. 
 
Bowlingträningen kommer ske på två pass i veckan med instruktör. 
ett av dessa på skoltid det andra direkt efter skoltid. Samtidigt erhålls 
ett träningkort från Olympia Bowling som innerbär fri träning i mån 
av plats övrig tid. 
 
Förutom möjligheten till mer bowlingträning får du även under ett 
pass i veckan med fysträning och kunskaper om hur du skall träna, 
idrottspsykologi, kost mm. 
 
För mer info kontakta Patrick Backe  obab@olympia‐bowling.se 

 


